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Koningen, markiezinnen en prinsen deden het eeuwen
geleden al, ze ontsnapten de drukte van de stad en trok-
ken naar hun jachtdomeinen en lusthoven in het groen
rond Brussel. Nog steeds is Vlaams-Brabant een verras-
send groene streek, heerlijk om even naar te ontsnappen,
tot rust te komen.

NOQ steeds (s Vlaams-Brabant Geniet van het landschap tijdens een wandeling of fiets-
een UQ?(GSSQﬂd QI'OE’HQ Streek tocht door de bossen en kasteeldomeinen van de Groene

Gordel of over de wijnhellingen van het Hageland. Trek

hger“jk om even naar te ont- een dagje naar de tofste speeltuinen en ravotdomeinen
waar kinderen zich volledig uitleven. Laat je verwennen
SRGDQQH, tOt rUSt te kﬂmen. in de wellness. Proef van de ongeévenaarde biertraditie.

Boek een nacht in een gastvrij logeeradresje en blijf een
dag langer. Er valt zoveel te beleven en te ontdekken, weg
van de platgetreden paden.

Zes bloggers deden het je voor. Ze trokken naar het voor
hen onbekende Vlaams-Brabant en vielen als een blok
voor de charme van de provincie. Lees hun avonturen en
laat je inspireren. En met onze insider tips beleef ook jij
een heerlijk dagje - of langer - in deze hartelijke streek.
Dus volg de adel, duw die pauzeknop in en beleef een
wonderbaarlijk Vlaams-Brabant.

Monigue Swinnen
Gedeputeerde voor Toerisme
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Kastelen en natuur ontdekken
op slechts enkele minuten van Brussel

PAJOTTENLAND

Waar ga je heen als je je batterijen moet opladen?
Hoe verkwik jij je ziel als een hectische levensstijl je
energie wegzuigt? Ondanks mijn liefde voor Brussel
wil ik soms ontsnappen aan de stad en haar drukte,
verkeer en mensen. Maar ik hoef daarvoor niet altijd
ver te gaan. Zou ik een plekje midden in de natuur
kunnen vinden, met een vleugje mystiek en verwon-
dering, op slechts enkele minuten van de stad? Een
ontsnapping naar Gaasbeek, in het Pajottenland,

voldoet aan al deze wensen!

Wendy Deyell

Wondrous Wanders
wondrouswanders.com

Via haar ‘wonderlike wandelingen' deelt
Wendy Deyell haar passie voor verhalen en ge-
heime plekjes in Brussel en Belgié met anderen,
vooral expats en multiculturele teams of het nu
gaat om ondernemingen, groepen of particulie-
ren. Haar inzichten en anekdotes tijdens de ver-
halende wandelingen onthullen steeds nieuwe,
prikkelende perspectieven.



10 | Ontdek - Pajottenland

Kastelenwandeling

Ik rijd vanuit Brussel in zuidwestelijke richting en sta in
minder dan een half uur in het dorpje Gaasbeek om er de
charme van de Groene Gordel te ontdekken. Net wanneer
ik mijn auto parkeer, raast er een peloton wielrenners het
dorpsplein op. Ik neem nog snel een foto en start dan met
mijn bewegwijzerde wandeling door het platteland. (zie rou-
te kastelenwandeling p. 78]

Ik bevind me middenin een sereen natuurlandschap, waar
het geluid van zingende vogels het enige teken van leven is.

Mijn eerste tussenstop: het Kasteel van Gaasbeek.

Kasteel van Gaasbeek

Vanuit een voorliefde voor het mysterie en de schoonheid
van kastelen, grijp ik de kans om een nieuw kasteel te be-
zoeken. Wat ik niet wist is dat Belgié meer kastelen per vier-
kante kilometer telt dan gelijk welk ander land in de wereld!
Een groen landschap als in lerland, vijvers met peddelende
eenden en wijnranken op een helling begroeten me wanneer
ik het domein binnenstap, en dan... het adembenemende

kasteel op een heuvel.

Het verhaal van het Kasteel van Gaasbeek begint rond 1240
en kende door de eeuwen heen heel wat plotwendingen, in-
clusief vernietigingen en verbouwingen. Behalve het kasteel
zelf, zijn ook de kasteeltuinen oogstrelend en kunnen ze

zowel mij als mijn camera wel even bezig houden.
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Domein van
Groenenberg

Ik zet koers naar het volgende
kasteel. Recht tegenover het Kas-
teeldomein van Gaasbeek, vind ik
het domein van het Kasteel van
Groenenberg. Dit kasteel is rela-
tief nieuw - ongeveer 100 jzar oud
- en bevindt zich in een prachtige
omgeving die uitkijkt over de Pajot-
se velden en glooiende heuvels
waar Pieter Bruegel de Oude ooit
zijn befaamde landschappen schil-
derde. Het aristocratische landhuis

van Groenenberg heeft net als het

Kasteel van Gaasbeek een unieke
geschiedenis: tijdens WOIl bezet-
ten Duitse soldaten het landgoed.
Onder het terras is er een verscho-
len bunker waar ze zich schuil-

hielden tijdens luchtaanvallen.
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® De omgeving van Gaasbeek is prach-

tig en biedt goed gemarkeerde routes

voor zowel wandelaars als fietsers.

® Als je naar het Kasteel van Gaasbeek
gaat, raad ik aan om de langere rou-
te vanaf het dorpsplein doorheen de

idyllische landschappen te nemen. Dus

niet starten vanaf de parking aan het

domein. Het landschap is subliem, en

strategisch geplaatste rustbanken la-

ten |e toe om de vergezichten te absor-

peren.

Boerenmarkt

® Probeer te starten in de voormiddag.
Ik had me voorgenomen om nog wat meer te

gaan wandelen, maar ik word aangetrokken sk akuifhan 8- Ger sekiummsin: st
door de wekelijkse lokale markt op het dorps- PR WO N
plein, dus ik kuier wat rond en koop enkele isuecn sndern werwid betread!.
heerlijke verse producten, recht van de boerde-

Spot in het glooi-
rij. De kip die ik mee naar huis neem voor het ©) SpotBialiagns wekpeden|n ietgln)

diner is één van de lekkerste kippen die ik ooit erie ancar mpsn et V5 misnieng.
heb gegeten. Mijn uitstap naar het platteland e e e e 4
brengt me in een ontspannen stemming, met
fijne herinneringen aan een nog maar eens

wonderlijke wandeling in Belgié.

@ Wekelijkse Boerenmarkt

leder naf 15.00 uur

terda
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Ik heb intussen trek gekregen en keer
terug naar de dorpskern van Gaasbeek
via een ommetje langs een prachtige,
verborgen trap in het bos.

De lunch is een heerlijke maaltijd
in het Land van Gaasbeek, net naast
het dorpsplein. Het restaurant wordt
gerund door een vriendelijk koppel in
een gezellig kader. Bij mooi weer is
er een ruim terras achteraan. Na een
perfect gegrilde zalmfilet met frietjes
en mayonnaise, komt de zon net op tijd
tevoorschijn om nog te genieten van
een koffie op het terras!

9 Land van Gaasbeek
Donkerstraat 41- 1750 Gaasbeek (Lennik)
0476-27 34 06
www.landvangaasbeek.be
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meest
idyllische
speeltuinen
In het groen

Waterglijpbanen en klim-
bomen, knuffeldieren en
knuppelpaden. Kinderen
hoeven zich geen minuut
te vervelen in de speel-
tuinen en ravotbossen in
Vlaams-Brabant.
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o Zoetwaterpark

Een gezellige speeltuin met een zalig terrasje erbij. Combineer het
met een wandeling langs de vijf vijvers van het Zoet Water aan de
rand van het Heverleebos en het Meerdaalwoud. Een machtig bos-

gebied met strakke dreven en kronkelige wegeltjes.

Q Maurits No#straat 15 - 3050 Oud-Heverlee - www.oud-heverlee.be

o Speelbos ‘t Vossenhol

Een slingerend pad leidt je door het bos langs klimtorens, even-
wichtsbalken en andere toffe spelelementen. Op het einde van dat
pad kom je aan een weide met speelheuvels, een zandbak, kruip-
tunnels en een amfitheater. De geknipte plek om je picknickdeken te

spreiden en gewoon te genieten..

9 Hoogveldbaan z/n - 3060 Bertem - www.bertem.be/speelbos

o Speelbos Everzwijnbad

Een 30 meter lange slang ligt verborgen tussen de struiken van het Meer-
daalwoud, te wachten op het volgende kindje dat langs komt. Niet om te
verorberen, maar om beklommen te worden. Het speelbos is bezaaid met

speelse klauterpalen, puzzelbomen en andere toffe bosspelen.

o Weertsedreef 1 - 3050 Oud-Heverlee - www.natuurenbos.be
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o Provinciedomein Het Vinne Zoutleeuw

Wandel op knuppelpaden over het water, verscholen achter me-
tershoog riet waar af en toe een opgeschrikte watervogel het wa-
ter beroert. Beklim de uitkijktoren voor een prachtig vergezicht

en geniet na met een streekschotel in Bistro Het Vinne.

9 Ossenwegstraat 70 - 3440 Zoutleeuw - www.provinciedomeinhetvinne.be

o Provinciedomein Kessel-Lo

Een prachtig uitleefpark in de groene rand van Leuven. Een
heerlijke plek waar iedereen van het gezin zich een hele dag
amuseert in het verwarmde openluchtbad, de speeltuinen,

roeibootjes en sportterreinen.

9 Gemeenteplein 5 - 3010 Leuven - www.provinciedomeinkessello.be

@ Provinciedomein Halve Maan

Een zandstrand, een openluchtzwembad en een lange water-
glijpaan. Een strandvakantie dichtbij. Maar je ontdekt hier ook
de mooie natuur van het Webbekoms Broek, de historische
stadswallen rond het charmante Diest en veel meer verras-

sende hoekjes.

9 Omer Vanaudenhovenlaan 48 - 3290 Diest
www.provinciedomeinhalvemaan.be

@ Provinciedomein Huizingen

Superplezante speeltuinen, racewagens en roeiboten, dieren
om te knuffelen en een treintje om het domein te doorkruisen.
En dat allemaal in een knap kasteeldomein waar je bovendien

lekker kan tafelen.

9 Henry Torleylaan 100 - 1654 Beersel
www.provinciedomeinhuizingen.be
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ZENNEVALLEI

Wie op zoek is naar een gelegenheid om eens een
andere kant van Belgié te zien, hoeft niet verder te
zoeken dan de Zennevallei. Op slechts enkele kilo-
meters van de Brusselse toeristische trekpleisters
snuif je in de charmante dorpjes de lokale cultuur
op in historische sites, geniet je van de heerlijke Bel-
gische keuken en proef je van traditionele lambiek-
bieren.

Anne Boyle

Culture Trip Brussels
theculturetrip.com

Anne Boyle komt oorspronkelijk uit Massachu-
setts, maar beschouwt Belgié als haar thuis sinds
haar studies aan de Katholieke Universiteit Leu-
ven in 2011. Anne is Brussels Community Ma-
nager voor The Culture Trip en is gebeten om
anderen Belgié te leren kennen als culturele top-
bestemming in Europa.
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Wandel door het Hallerbos

De Belgische natuur wordt dan wel vooral geken-
merkt door brede weilanden en akkers, in de om-
geving van Halle kan je nog echt ontsnappen in het
bos. De hoge mammoetbomen en de kronkelende
paadjes in het Hallerbos vormen het decor van een
mooie natuurwandeling. Dat kan elk seizoen, maar
half april staan de boshyacinten in volle bloei. Het
paarse bloementapijt creéert elk jaar opnieuw een

sprookjesachtige sfeer.
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Ontdek het stadscentrum
van Halle

Halle is vooral bekend om haar jaar-
lijkse carnaval (één van de grootste
in het land), maar de rijke geschiede-
nis van de kleine stad gaat terug tot
de Middeleeuwen. Stop zeker bij de
Sint-Martinusbasiliek: een indruk-
wekkende gotische kerk waarbi] de
sierlijke gevel al even knap is als het
uitgewerkte interieur. Neem de tijd om
alle hoekjes en spleetjes van de kerk te
bewonderen, met tal van interessante
architecturale aspecten en historische
icanen, zoals een befaamde zwarte
madonna. Geniet na je bezoek aan de
basiliek van een ommetje langs het
historische stadhuis en ga daarna wat
winkelen in het stadscentrum. Tussen
al het shoppen door, kan je een koffie
of thee gaan drinken met een stukje

dagverse taart bij Vandaag.
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Proef befaamde lambiekbieren
in het Lambiek Bezoekerscentrum

Of je nu een bierliefhebber bent of je gewoon je kennis over
Belgisch bier wenst bij te schaven, de Zennevallei vormt
een heel speciale plek om één van de meest klassieke
Belgische brouwsels te ontdekken: het lambiekbier. Een
product van eigen streek met lokale grondstoffen, ontstaan
door een spontane gisting die dit unieke streekbier een even

unieke smaak geeft.

Een bezoek aan het bezoekerscentrum De Lambiek is een
authentieke ervaring. Je ontdekt het traditicnele vakman-
schap achter gerenommeerde specialiteiten zoals de Oude
Geuze en Oude Kriek, en hoe de lambiekbieren historisch en
cultureel verbonden zijn met de streek. Na deze zintuiglijke
toer in het museum, kan Je je bezoek eindigen met een de-

gustatie van een topselectie van lokale lambiekbieren.

Bezoek het historische
Kasteel van Beersel

Het Kasteel van Beersel speelde ooit een belangrijke rol
in de verdediging van Brussel. Met haar stenen muren,
smalle trappen, hoge torens en diepe slotgrachten, neemt
deze 13de-eeuwse burcht bezoekers mee naar middeleeuw-
se tijden. Verken het terrein en leer bij over de belangrijkste
historische momenten van het kasteel, zoals de belegering
in 1489. Het bijhorende museum geeft je een overzicht van
de geschiedenis en restauratieprocessen van het kasteel en
van een aantal unieke archeologische objecten die op de site

werden teruggevonden, zoals grote kanonskogels.
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Kuier doorheen de internationale
rozentuin in het Coloma Park

Het is geen verrassing dat de Zennevallei één van de meest
groene streken in Belgié is, maar het park Coloma in Sint-
Pieters-Leeuw tilt de streek nog een niveau hoger. Ooit was het
een toevluchtsoord voor de rijken, vandaag huisvest het kas-
teeldomein van Coloma een internationale rozentuin met meer
dan 3.000 rozenvariéteiten uit 25 verschillende landen. De tuin
wordt beschouwd als éénvan de meest prestigieuze rozentuinen
in Europa. Bezoekers kunnen een wandeling maken door zorg-
vuldig aangelegde plantsoenen en tuinkamers in verschillende
thema'’s zoals de Vleamse tuin en de Japanse tuin. Maak zeker
wat tijd om de internationale tuin te bewonderen, of laat de na-
middag gewoon aan je voorbijdrijven tewijl je geniet op één van
de vele afgelegen banken.

Geniet van een lokale dorpsmarkt

Als je in Sint-Pieters-Leeuw bent op een vrijdag, vergeet dan
zeker niet te passeren langs de wekelijkse avondmarkt op het
plein tegenover het park Coloma. Snuister tussen de kleurrijke
fruit- en groentekramen, of laat je een heerlijke kaasschotel

samenstellen.

@ Wekelijkse markt
Elke vrijdag vanaf 15:00
Rink, Sint-Pieters-Lesuw

Geniet van een traditionele
Belgische maaltijd bij
3 Fonteinen

Wil |e genieten van de Belgische keuken
in een authentiek kader, ga dan naar 3
Fonteinen in Beersel. Dit restaurant/
brouweri] is gekend onder bierkenners
voor haar traditioneel huisgebrouwen
Oude Kriek en Oude Geuze. Bestel een
typisch Vlaams gerecht op het menu, of
kies In het seizoen voor een smaakvolle
portie mosselen met friet. Combineer je
gerecht met één of meer van de 3 Fon-
teinen lambiekbieren en ontspan in het
gezelschap van de lokale bevolking.

Q 3 Fonteinen
Herman Teirlinckplein 3, 1650 Beersel
02-331 06 52
www.3fonteinen.be






De brouwtraditie zit in
het bloed van de Vlaams-
Brabanders. Ze laten |e
dan ook graag proeven in
de gezelligste brouwerij-
cafeetjes en kroegen.
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@ The Capital

De glazen vloertegels gunnen je een blik
in de uitzonderlijke bierkelder van The
Capital, misschien wel het café met het
grootste assortiment bieren ter wereld.
Je vindt er 2,000 Belgische bieren! En

dat op de Grote Markt in bierstad Leuven.

@ Grote Markt 14 - 3000 Leuven
www.thecapital.be

Een gezellige huisbrouwerij, zowat in de
schaduw van het Leuvense stadhuis. Het
versgebrouwen bier loopt volgens het ver-
haal rechtstreeks van de brouwketel naar
de tapkranen in de brasserie. Tip: proef de

gerechten bereid met Domusbier.

9 Tiensestraat 8 - 3000 Leuven
www.domusleuven.be

€ Bezoekerscentrum
De Lambiek

Ontdek de smaken, geuren, geluiden
en de textuur van het lambiekbier in
dit boeiende bezoekerscentrum. Je kan
proeven van de Oude Geuze of Oude
Kriek van de elf lambiekbrouwerijen en

geuzestekerijen van de streek.

Q Gemeenveldstraat 1 - 1652 Alsemberg
www.delambiek.be

O Microbrouwerij
Den Triest

Een kleine brouwerij in de Brabantse
Kouters, waar gebrouwen wordt met
natuurlijke ingrediénten en hop van het
eigen veld. Elke eerste zondag van de
maand kan je proeven in het gezellige

gelegenheidscafé.

Q Trieststraat 24 - 1880 Kapelle-op-den-Bos
www.dentriest.be

@ Brouwerij 3 Fonteinen

Armand Debelder erfde de brouwmicrobe
van zijn vader en is zowat een legende in de
wereld van lambiek. Hij werd door de Ame-
rikaanse website ‘RateBeer’ zelfs uitge-
roepen tot derde beste brouwer te wereld.
Je kan de brouwerij op afspraak bezoeken

of snuisteren in de brouwerijshop.

O Hoogstraat 2A - 1650 Beersel
www.3fonteinen.be

o Cafe-brouwerij
Nieuwhuys

Een kleine brouwerij in het oudste ste-
nen huis van Hoegaarden. Van donkere
en verfrissende blonde tripel, tot zacht
mouterig bier en zelfs eigenzinnig wit-
bier. Te proeven in het knusse café van

de brouwerij.

Q Ernest Ourystraat 2 - 3320 Hoegaarden
www.nieuwhuys.be
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@ Geuzestekerij en Volkscafé
De Cam

Geuzesteker Karel Goddeau vertelt je graag en
enthousiast over zijn passie: het versnijden van
oude en jonge lambiek tot heerlijke geuze. Heerlijk
met een boterham met Pajotse plattekaas. De bes-
te plek om te proeven? Het karaktervolle Volkscafé

De Cam, aan de overzijde van de binnenkoer.

@ Dorpsstraat 67 A/B - 1755 Gooik
www.lambicland.be en www.decam.info

‘r.-?" .
thel

0 Brouwerij Van Campenhout

Brouwer Kris Smedts groeide op tussen de
brouwketels en houdt de familietraditie levend.
Al vijf generaties nu, van vader op zoon. Laat je
door de brouwer rondleiden en proef daarna de

heerlijke Witlov-bieren. Dat kan ook in Het Labo,

het café op de binnenkoer van de brouwerij.

Q Brouwerijstraat 23F - 1910 Kampenhout
www.brouwerijvancampenhout.be

o Brouwerij De Kroon

Als de beste bierproffen van het land -
vader en zoon Delvaux - een oude brou-
werij heropenen, weet je dat je goed zit.
Ontdek de oude en de nieuwe brouwerij,
proef de bieren en geniet van een lekke-

re schotel in Het Brouwhuis.

9 Beekstraat 20 - 3040 Neerijse
www.brouwerijdekroon.be










3

\
o

b ...;. : ‘ 5
SN S
,‘r b ] :1\\ LS ",“- . .




Ontdek - De Brabantse Kouters | 33

Fletsen rond Brussel.
Ontdek de verborgen plekjes van

DE BRABANTSE
KOUTERS

Op zoek naar een fijne bestemming zonder dat je
daar een lange trip naar een stad of een grote toe-
ristische trekpleister aan hoeft te koppelen? Laat me
jou dan meenemen op een groene fietstocht net bui-
ten Brussel, waar we samen de noordelijke kant van
de Groene Gordel rond de hoofdstad ontdekken. Ben
je klaar om de verborgen plekjes op een boogscheut
van Brussel te verkennen.

Adrian Petrescu

we :s...e::.. CheeseWeb
CheeseWeb.eu

CheeseWeb.eu deelt verhalen over “Slow
Travel”. De blog werd opgericht door Alison
Cornford-Matheson, een Canadese schrijf-
ster die gedurende 11 jaar in Belgié woonde.
Ze doet geregeld beroep op een team van
“slow travellers” uit Noord-Amerika, Europa,
en ver daarbuiten.
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De Plantentuin in Meise: eéén van de
groenste plekken rond Brussel

Op slechts 4 kilometer ten noorden van het Atomium vind
je de indrukwekkende Plantentuin in Meise. Dit groene
gebied van zowat 92 hectare groot ligt op het domein van
Boechout, rond een kasteel dat dateert van de 19de eeuw.
Het is de perfecte bestemming om tijdens een ontspan-
nende wandeling meer te weten te kamen over planten en

hun gebruik.

De Plantentuin herbergt niet minder dan 18.000 planten-
soorten van over heel de wereld, zowel in de tuinen als
in de prachtig ontworpen serrecomplexen. Je kan er ver-
schillende evenementen bijwonen, je kennis bijschaven in
de uitgebreide botanische bibliotheek, genieten van een
inspirerende wandeling, een gegidste rondleiding boeken,
of gewoon iets drinken in de stijlvolle Oranjerie. Bestel er
zeker een Meiske, het huisgebrouwen bier dat mooi wordt
geserveerd. De botanische tuin is het hele jaar open, waar-

door er elk seizoen wel iets nieuw te ontdekken valt.
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De beste spaghetti
bolognese van Belgie?

lk werd getipt dat er in de nabijheid van de
plantentuin, in Strombeek-Bever, een bistro is
die heerlike pasta serveert: In de Pattatezak,
ook wel gekend bij de lokale bevolking als Bij
Pee Klak. De beste in Belgié, als ik de klanten-
beoordelingen moet geloven. Ik bracht hen een
bezoekje en had inderdaad een lekkere lunch.

lk bestelde de spaghetti bolognese, maar je kan

kiezen uit verschillende soorten spaghetti, al
naargelang je smaak. De cappuccino achteraf
was ook heerlijk, en de service was vriendelijk
en hartelijk. De bistro ligt goed verborgen in
de Oude Mechelsestraat, daardoor vind je hier
geen toeristen en kan je genieten van een ty-

pisch Belgische sfeer.

o In de Patattezak - Pee Klak
Oude Mechelsestraat 48

1853 Strombeek-Bever

02-267 52 52
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Een spectaculair vergezicht
over Brussel.

Na mijn lunch zet ik koers naar Grimbergen.
Als verrassend extraatje word ik onderweg
naar Grimbergen getrakteerd op een indruk-
wekkend uitzicht op de skyline van Brussel.
Het panorama is zichtbaar vanaf de Sparren-
laan, aan mijn rechterkant. Naast het impo-
sante Atomium, spot ik ook de Japanse Toren
en een aantal bekende wolkenkrabbers, zo-
als de Financietoren, de Rogiertoren en The
Hotel. Een behoorlijk spectaculair panorama

vanop deze plek middenin de velden!
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Grimbergen:
een plek vol verborgen pareltjes

Grimbergen is een charmante gemeente die nogal
wat te bieden heeft. Op het rustige gemeenteplein kan
je knappe staaltjes traditionele Vleaamse architectuur
terugvinden. Enkele pittoreske huizen uit de 18de eeuw
doen me denken dat ik in een soort mini-Brugge vlakbij
Brussel ben beland. Het plein wordt gedomineerd door
de Sint-Servaasbasiliek en de Norbertijnenabdij. In de
voormalige abdijhoeve kan je nu MIRA terugvinden, de
oudste volkssterrenwacht in Belgie, geopend in 1967.

Op enkele passen zuidwaarts vind je het Prinsenbos,
een klein bos in het midden van de gemeente met
rustige wandelpaden, een vijver, en de ruines van een
17de-eeuws waterkasteel. Naast het kasteel ligt het
pittoreske voormalige koetshuis, waar nu het Museum
voor de Qudere Technieken [MOT) in is gehuisvest. In
het museum ontdek ik historische werktuigen, foto's
en verhalen rond oude was- en smeedtechnieken en
houtbewerking. Kinderen zijn er meer dan welkom en
kunnen kiezen uit een waaier aan leerrijke activiteiten.
Op de bovenste verdieping is er zelfs een speelzolder,
waar ze spelenderwijs meer kunnen leren over hout en
houtbewerking. Na deze leerzame rondleiding, trak-
teer ik mezelf op een frisse blonde Grimbergen op het
rustieke terras van de nabijgelegen Tommenmolen,
een charmant café en restaurant in een voormalige
16de-eeuwse watermolen.
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Fiets in het groen van knooppunt tot

knooppunt Voor mijn fietsroute volgde ik de knooppunten

41-40-39-73-76-38-43-38-39-40 en vervolgens
Een handig middel om de groene regio rond Brussel te ont- terug naar 41. De Plantentuin is dichtbij knoop-
dekken is het Fietsnetwerk Vlaams-Brabant. Het principe punt 41, de meeste trekpleisters in Grimbergen
is simpel: je vindt genummerde knooppunten op strategi- liggen rond knooppunt 38, en de Tommen-
sche plekken. Op de kaart teken Je je route uit langs deze molen is slechts enkele stappen verwijderd van
knooppunten. Je hoeft dan alleen nog de wegwijzers te vol- knooppunt 43.

gen. Die vind je terug op zo goed als elke bocht. Het laat je

toe om deze knappe regio op een boogscheut van Brussel
fe | k d il latgetrad q @ Haal je Fietskaart Vlaams-Brabant in h
e leren kennen van op de minder platgetreden paden. W TCaTIE e aaishiABSATbS,

in Vlaams-Brabant, of stippel online je route uit via

www.fietsnet.be







Een deugddoende sauna-
beurt, een zalige massage
en dan een plons in een
verwarmd buitenzwembad.

Duw even de pauzeknop In
met een wellnessbeurt.
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o Waer Waters

Heerlijk ontspannen in een modern spa- en saunaresort met

oogstrelende architectuur in natuurlijke materialen. Liefst 6,000 m?

verwennerij.

Q Rodenberg 21 - 1702 Groot-Bijgaarden - www.waerwaters.com

e Thermen Dilbeek

Een luxueus wellnesshotel met alle faciliteiten die je kan dromen. Van
jacuzzi's tot zeven soorten sauna’s, relaxatieruimtes, een beautyfarm,
lichaamsverzorging, een binnen- en buitenzwembad en veel meer

genot.

Q Kattebroekstraat 290 - 1700 Dilbeek - www.thermendilbeek.be

o Thermae Grimbergen

Naakt of in badpak, de wellnessfaciliteiten van Thermae Grimbergen zijn
netjes opgesplitst. Pik een opgiet- of scrubsessie mee, duik in de zwem-

vijver en kom helemaal tot rust in de relaxatieruimte.

9 Wolvertemsesteenweg 74 - 1850 Grimbergen - www.thermae.com
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o Thermae Boetfort

Sauna, wellness en relaxatie in een uniek, 400 jaar oud kasteel-
domein. Deugddoende massages, heerlijke verzorging en een

zalig wellnesshotel voor dat lekker-weg gevoel.

Q Sellaerstraat 42 - 1820 Steenokkerzeel - www.thermae-boetfort.be

o Aquaheaven Vilvoorde

Vier saunaruimtes - Finse blokhut, Buddha tempel, sterren-
hemel en groene oase - waar je in alle privacy kan genieten

in een prachtige omgeving.

9 Indringingsweg 1b - 1800 Vilvoorde - www.aquaheaven.euu

O Aquaheaven Leuven

Vier wellnessruimten met een eigen karakter: de Romeinse
sauna, de Exotische sauna, de Color sauna en de Mozaiek
sauna. Elke ruimte is uitgerust met een sauna, een hammam,
een jacuzzi, een verwarmd zwembad, warme en koude dou-

ches, rustruimte en minibar.

9 MNerviérsstraat 37 - 3000 Leuven - www.aquaheaven.eu

@ La Nostra Vita

Eerst een saunabeurt als weldaad voor je huid, dan een behan-
deling door een professionele schoonheidsspecialiste of een
duik in het verwarmde buitenzwembad. Na een bezoek aan La

Nostra Vita voel je je herboren.

O Turnhoutsebaan 244 - 3294 Molenstede - www.lanostravita.be
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Op ontdekking door het

DIJLELAND

Dagen heeft het geregend, maar vanochtend lijkt de
hemel eindelijk op te klaren. Tijd voor een wande-
ling! Gelukkig ligt mijn thuisplaats Leuven net naast
het Dijleland, een knappe streek die deel uitmaakt
van de Groene Gordel. Het Wandelnetwerk Zuid-
Dijleland verbindt 300 kilometer van de mooiste
wandelpaden. Dat is me wat te veel voor één dag,
dus stippel ik op de wandelkaart een wandeling uit in
het Park van Tervuren en in het natuurgebied Doode
Bemde in Neerijse.

Sofie Couwenbergh

Wonderful Wanderings
WonderfulWanderings.com

Sofie gaf haar marketing job op om haar
eigen carriére vorm te geven en de wereld
rond te reizen om er steden en culturen te
ontdekken, zowel in haar thuisland Belgié als
ver daarbuiten. Ze creéerde haar eigen thema-
tische wandelingen en deelt reistips en inspi-
ratie op haar blog.
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Bezoekerscentrum Tervuren

Ik ben al jaren niet meer in Tervuren geweest en ik heb dan
ook nog nooit het nieuwe bezoekerscentrum op de Markt
bezocht. Het blijkt het perfecte startpunt voor mijn wan-
deling: informatiepanelen, interactieve schermen en film-
pjes vertellen me alles wat ik moet weten over de regio. Op
een grote interactieve kaart kan je je favoriete activiteiten
- wandelen, fietsen ... - selecteren en dan inzoomen op het

plekje van Vlaams-Brabant dat je wil verkennen.

Voor mijn wandeling in het Park van Tervuren volgde

ik volgende knooppunten: 4-41-42 en dan terug naar 4
(5 km)

Flaneren in het Park van Tervuren

Van op de markt zet ik koers naar het park, richting wandel-
knooppunt 41. |k wandel eerst door een stukje bos en dan
over mooie paadjes naar de oversteekplaats tussen de vij-
vers. Dan gaat de tocht noordwaarts richting knooppunt 42
en de Vossemvijver. Het brede wandelpad is populair. Het
heeft ook iets bijzonders, zo langs het water lopen. Aan
knooppunt 42 word ik beloond met een zonovergoten bank-
je met zicht op de vijver. Even pauzeren voor wat foto's en
vitamine D, dat mag wel. Wie wil, kan helemaal rond de vij-
ver wandelen, maar ik kies voor een pad dat me weer naar
de andere kant van het bos brengt. En naar het Spaans

Huis, want het is intussen lunchtijd.
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Boterham met plattekaas

Het Spaans Huis is een kleine brasserie in een oude
molen, aan de Molenvijver, met een mooi groot terras
dat uitkijkt over het water. Op de kaart staan lekke-
re streekbieren, eenvoudige snacks zoals een bordje
pens, en zelfs thee van de leuke koffie- en theezaak
Koffie Onan in Leuven. |k kan wel wat meer gebrui-
ken dan een bordje pens en dus kies ik voor een open
boterham met plattekaas, afgewerkt met radijsjes, en
een heerlijke salade erbij. Lekker!

Met vernieuwde energie zet ik mijn wandeling voort
naar het Koloniénpaleis en het Koninklik Museum
voor Midden-Afrika. Vanaf het Afrikamuseum is het

slechts enkele minuten naar de markt.

..__‘J—‘. .....-...o_-—' _:.'.. Sl 2T
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Het Spaans huis
[ - Spaans-huisdreef 1 - 3080 Tervuren

: *“""—ﬂ‘?r. 8 02-688 22 33

www.3wplus.be/hetspaanshuis




50 | Ontdek - Dijleland

Doode Bemdewandeling

Na dit zoete intermezzo trek ik verder naar Neerijse,
waar ik een wandeling heb gepland door de Doode
Bemde. Dit wondermooie natuurgebied van 250 hec-
tare strekt zich uit over Qud-Heverlee, Sint-Joris-
Weert, Neerijse en Korbeek-Dijle. Je kan kiezen uit 9
kilometer wandelpaden door bossen, graslanden en
langs de oevers van de Dijle. (zie Margijs wandeling
p.79)

Chocolade smullen

Van Tervuren rijd ik naar Neerijse, maar wel met een kleine
tussenstop. In Duisburg vind je namelijk de beste karamel-
praline ter wereld. En dat is geen subjectieve beoordeling.
Neen, de Salin van chocolatier Geert Decoster kreeg deze
erkenning op de International Chocolate Awards in Lon-
don in 2013. Geert verkoopt zijn chocoladecreaties - alle-
maal volledig op basis van originechocolade - in zijn winkel
Centho in Duisburg, maar levert wereldwijd. Onder zijn fans
vind je bekende namen als televisiekok Jamie Oliver, voor
wie hi] een eigen lijn ontwikkelde, Vlaams presentatrice
Frieda Van Wijck en Nederlands wielrenner Lars Boom.

Uiteraard probeer ik een Salinpraline, en ik proef dat het

goed is.
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Een verdiende afsluiter

Zoveel wandelen, dat verdient een traktatie. Gelukkig ligt
Brouwerij De Kroon niet ver van waar ik mijn wagen heb
geparkeerd aan knooppunt 213. Met een ruime zaal, een
groot terras op een binnenkoer en een lange lijst aan
streekbieren - waaronder vier eigen bieren - is De Kroon
de ideale plek om mijn dag af te ronden. Tijdens het week-
end kan je er de oude, beschermde brouwerij en de nieu-
we brouwersinstallaties bezoeken. |k bestel een koffie

verkeerd en kom bij elke slok wat meer op adem.

Onder een volle zon rijd ik weer naar huis, blij dat ik

tijdens deze mooi dag een prachtig stukje Vlaams-Brabant
heb ontdekt.

Belevingscentrum “14-"18

Meer avonturen in het Dijleland? Ga dan naar het
Belevingscentrum “14-"18 in Tildonk. In dit voor-
malige, imposante ursulinenklooster van waaruit
de Duitse generaal von Beseler de belegering van
Antwerpen coordineerde, herbeleef je de Eerste
Wereldoorlog door de ogen van de mensen. Met
beklijvende verhalen, pakkende foto's en levendige

anekdotes.
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Indrukwekkende
vergezichten
over Brussel

Midden in de rust en het
groen van de Groene Gordel
duikt plots het beeld op van
de grootstad. De toren-
gebouwen, het Atomium,

de basiliek van Koekelberg,
de bedrijvigheid en drukte.
Een surreéel contrast tussen
de stad en het platteland dat
nergens zo mool Is als hier.
Geniet van enkele unieke
panorama’s.
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o Sparrenlaan - Grimbergen

Blogger Adrian Petrescu was verbluft door het spectaculair uitzicht
over de skyline van Brussel toen hij door de Sparrenlaan in Grimber-
gen fietste. Niet te verwonderen: je spot er het Atomium, de Japanse

Toren en andere bekende silhouetten.

Tip: vertrek aan de Plantentuin Meise en volg de fietsknooppunten
41-40-39-73-76-38-39-40-41

e Heirbaan - Meise

Vertrek aan de Sint-Martinuskerk in Meise en volg de bordjes van
het d’"Hoogvorstwandelpad (10 km). Een aangename introductie tot
de Brabantse Kouters met hier en daar een verrassend vergezicht
over Brussel.

Tip: combineer de wandeling met een bezoek aan de Plantentuin

Meise.

o Lierput - Kobbegem

Van aan het pittoreske witte kerkje van Hamme, in Kobbegem-Asse,
volg je de borden van het Dertien Bunderwandelpad (10,5 km). Je
komt voorbij brouwerij Mort Subite en enkele mooie hoeves in een
groen en heuvelend landschap. Op de hoogste toppen word je ge-

trakteerd op een blik op de hoofdstad.

o Kasterlindenstraat - Dilbeek

Aan de Kasterlindenstraat duik je via een smal, bewegwijzerd wan-
delpad natuurgebied Thaborberg in, zowat op de grens van Dilbeek
en Sint-Jans-Molenbeek. Hier heerst het groen, dat ontdek je op het
rolstoelpad, het natuurlijke blotevoetenpad en enkele toffe natuur-
doolhofjes. Het panorama over Brussel is ronduit indrukwekkend.
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OHet Zennekanaal

Een hoogst originele kennismaking met Brussel en de Groene Gor-
del: van op het water. Vertrek aan de Havenlaan in Brussel, glij tus-
sen de gebouwen van de hoofdstad door naar de rust van de Groene

Gordel. Kanaaltochten Brabant vaart uit tussen 1 mei en 31 oktober.

Ontdek de mogelijkheden op www.rivertours.be

o Begijnbosstraat - Beersel

De Kesterbeekwandeling (7,5 km] toont je het contrast tussen
twee werelden: het landelijke Pajottenland aan de ene en grootstad
Brussel aan de andere kant. De hellingen neem je er graag bij want
de vergezichten boven zijn je beloning. Vertrek op het Herman Teir-
linckplein in Beersel en volg de borden.

o Kesterheide - Gooik

De Kesterheide-Lombergwandeling (9,4 km] brengt je naar het
hoogste punt van het Pajottenland, de Kesterheide. Het hoeft niet
te verbazen dat het uitzicht hier gewoon prachtig is: van de groene

Pajotse heuvels tot de skyline van Brussel.

Tip: Vertrek in Leerbeek aan de busstelplaats van De Lijn aan de
Steenweg Asse-Edingen. Volg de knooppunten van het wandel-
netwerk Pajottenland: 214 - 215 - 220 - 218 - 215 - 216 - 255 - 254
- 253 - 250 - 251 - 258 - 256 - 264 - 215- 214
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Citytrippen In

LEUVEN

Leuven is zo'n stad die onmiddellijk je hart verovert.
Gelegen op slechts een korte rit van Brussel, is het
de hoofdstad van de provincie Vlaams-Brabant en
thuishaven van één van de oudste universiteiten in
Europa. Het is jong, dynamisch en gemakkelijk te
voet te verkennen. Kortom, de perfecte bestemming
voor een dagtrip. Ik spendeerde er een heel fijne dag
en ontdekte er de meest opmerkelijke bezienswaar-
digheden, bezocht enkele fantastische eettentjes, en
winkelde erop los. Klaar om enkele van Leuvens fijn-
ste hotspots te ontdekken? Blijf lezen!

' Sandy Tsakiridi

o

Ry S Marks The Spots

N www.smarksthespots.com

S Marks The Spots is een blog over reizen en gas-
tronomie door Sandy Taskiridi, een gepassioneer-
de fijnproever met een ongeneeslijke reiskoorts.
Volg de plekken in haar online schatkaart en ont-
dek de beste adresjes in Brussel, Londen, Parijs
en daarbuiten!
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Koffie & geschiedenis

Mijn dag start met een kopje koffie en enkele zoete lek-

kernijen bij Bar Stan, een jong, hip café in het Nieuw

B
o

&
&

7,

Kwartier. Ik hou van de lokale vibe, het laidback sfeertje

FLE JTETH

L

en de vriendelijke bediening. Een perfecte eerste stop

vooraleer een wandeling te maken langsheen de gepla-

ELLAY

Fiabhrdvenszabis

veide straten van het Groot Begijnhof dat me versteld laat

o

staan.

Gebouwd in de 13de eeuw, lijkt het Groot Begijnhof een
klein dorp op zichzelf te zijn, beveiligd achter grote muren
aan de Dijle. Het is een mooi doolhof van kleine straatjes,
pleintjes en tuinen bezaaid met huisjes in traditionele
zandsteen - geen wonder dat het al sinds 1998 UNESCO
Werelderfgoed is. Ooit was het de thuisbasis van de be-
gijnen, vandaag huisvest het Groot Begijnhof studenten
en academisch personeel van de Universiteit van Leuven.
Het is gratis publiek toegankelijk. Een adres dat je moet

gezien hebben bij je bezoek aan Leuven!
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Het stadscentrum

Na mijn wandeling in het Groot Begijnhof is het tijd om
naar het stadscentrum te gaan. Een korte wandeling la-
ter bevind ik mezelf op de Grote Markt recht voor nog een
majestueuze bezienswaardigheid, het stadhuis. Sierlijk en
imposant, een mooi voorbeeld van gotische architectuur.
Het staat trots tegenover de Sint-Pieterskerk, de oudste
kerk in Leuven. Mijn laatste bestemming voor lunchtijd is
de Oude Markt, bekend als de langste toog ter wereld. Dat
klopt, die vind je in Leuven! De Oude Markt is een open
plein omgeven door prachtige gebouwen waar de bars el-
kaar opvolgen, elk met hun eigen stijl. Zo fijn om te zien, ik
blijf maar glimlachen.
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M - Museum

Mijn volgende stop, het M - Museum,
blijkt één van de hoogtepunten van
mijn trip te zijn. Het werd gebouwd
door de beroemde Belgische archi-
tect Stéphane Beel en integreert
twee oude en twee nieuwe gebouwen.
Zo creéert het een dialoog tussen
klassieke en hedendaagse kunst. |k
spendeer er een aantal uren om de
permanente kunstwerken en tijdelij-
ke tentoonstellingen te bewonderen,

maar ik kan er evengoed een hele dag

gebleven zijn. Mijn hart begint sneller
te slaan wanneer ik het uitzicht vanop
het dakterras bewonder. De perfecte
plek om van cocktails te nippen of te
genieten van een concert op een war-
me dag. Vermits het niet bepaald zon-
nig is, besluitt ik om een vers sapje te
bestellen bij Thelma Coffee & Design,
een schitterende concept store met
een zorgvuldig samengestelde collec-
tie van kledij en designstukken. |k hou
van de esthetiek van de ruimte en voel
me onmiddellijk thuis, zelfs zo sterk

dat ik er niet weg wil.
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Winkelen, winkelen, winkelen...

Uitgerust en opnieuw opgeladen, kuier ik door de Leuvense
winkelstraten op zoek naar leuke lokale winkeltjes. Mijn favo-
rieten zijn LIV voor hippe merkkledij, Lasso voor handgemaakte
juwelen, SUMO voor kwaliteitsschoenen en Animaux Speciaux,
een wonderland voor taxidermisten met de leukste curiosa.
Het hoeft niet gezegd, weerstand is zinloos en ik vertrek dan
ook niet met lege handen! Maar vooraleer afscheid te nemen
van Leuven, probeer ik nog snel Koffie en Staal, een plek die
bewijst dat 'koffie en staal’ een perfecte match vormen. Uit de
grond gestampt door een getalenteerd koppel met een passie
voor koffie en design, etaleert deze leuke kleine hotspot tal van
handgemaakte spullen ontworpen door de eigenaars, zoals
meubels en juwelen. De smaakvolle koffie en lekkere huisge-
maakte desserten waren de kers op de taart.

Op één dag tijd heb ik enkele pareltjes ontdekt in Leuven en ik
kijk er echt naar uit om terug te gaan voor meer. De stad lijkt
het allemaal te hebben: fantastische architectuur, eettentjes

en een levendig cultureel aanbod. Neem het zeker op in jouw

plannen en geniet!

Geniet van

Italiaanse specialiteiten
in een moderne
omgeving

Vrolifk van al de schatten die ik
heb mogen zien en met een hon-
gerige maag, zet ik koers richting
Baracca voor de lunch. Ik heb
fantastische dingen gehoord over
dit restaurant en het blijkt dat ze
helemaal niets overdreven zijn.
Modern decor, efficiénte bedie-
ning en, vooral, heerlijk eten. Ver-
se burrata, verrukkelijke pizza en
huisgemaakte tiramisu. Het ligt
vast: Leuven heeft officieel mijn

hart en smaakpapillen veroverd!

o Baracca
Tiensestraat 34 - 3000 Leuven
016-90 25 60
www.baracca.be
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charmevolle
logles

Hou je van het bruisende hart van de
stad of verdwijn je het liefst in de stilte
van het groen? Je vindt in Vlaams-
Brabant altijd een charmevol logeer-
adresje waar je je helemaal thuis voelt.
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o B&B Aquarand

Ontspannen in luxe aan de rand van de Leuvense Vaart, met Leuven

en Mechelen op fietsafstand. Ook geknipt voor feestjes en vergade-
ringen.

9 Vaartdijk 126 - 1981 Hofstade- www.aquarand.be

© B&B Den Engel

Een stijlvol duplexappartement in de charmante dorpskern van

Erps. In de wijnkelder - bodega d'n Engel - proef je de beste Spaanse

wijnen en Belgische bieren.

o Dorpsplein 13 - 3071 Erps-Kwerps - www.bnb-denengel.be

€ B&B Michel

Eenvilla met karakter tussen de bomen van een oud kasteelpark. Plons in

het zwembad of relax in de moaie tuin of de infraroodsauna.

Q Ten Doorn 7 - 1852 Grimbergen - www.bnbmichel.be
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O B&BPark7

Heerlijk genieten in stijl in een van de zeven luxueuze kamers in
een 17de-eeuwse papiermolen, in het kasteelpark van de grafelijke

familie de Limburg Stirum. Met lekker bio-ontbijt en wellness.

0 Kasteelpark 7 - 3040 Huldenberg - www.park7.be

e Huize Dumberg

Logeer in een authentieke serristenwoning uit de belle époque aan
de rand van het Zoniénwoud. Combineer een zalig verblijf met een

diner in het huiskamerrestaurant Hof ten Doore.

o Groenendaalsesteenweq 25 - 1560 Hoeilaart
sites.google.com/site/huizedumberg/home

O B&B Het Verblijf

Deze ecologisch gerenoveerde driekantshoeve op wandelafstand van het
Kasteel van Gaasbeek is een heel inspirerende plek, midden in het onaan-

geroerde Pajotse landschap.

o Rosweg 54 - 1750 Sint-Martens-Lennik - www.hetverblijf.be
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€@ B&B Louis1924

Sterrenchef Thomas Locus legt je in de watten in deze gerenoveerde
hoeve vol stijl en romantiek. Ook culinair, zijn gelauwerde restaurant
Bistro Margaux ligt vlakbij.

Q Lange Veldstraat 19 - A1700 Sint-Martens-Bodegem - www.louis1924.be

@ B&B Inblauw

Een exclusieve suite met privésauna, mondain binnenzwembad en

zalig zonneterras. Kom helemaal tot rust in de Leuvense stadsrand.

Q Jules Vandenbemptlaan 19 - 3001 Heverlee - www.inblauw.be

o Martin’s Klooster Hotel

Een viersterrenhotel in een uniek stuk Leuvens erfgoed, een voormalig
klooster met een rijke geschiedenis. De ideale plek om de historische bin-

nenstad te verkennen.

Q Onze-Lieve-Vrouwstraat 18 - 3000 Leuven
www.martinshotels.com/nl/hotel/klooster-hotel
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y @ Hotel Tafelrond - The Fourth
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Heerlijk logeren op een heel exclusieve plek? Dit gloednieuwe luxe-
hotel in een historisch pand op de Leuvense Grote Markt ligt vlak

naast de pracht en praal van het schitterende stadhuis.

o Grote Markt 5 - 3000 Leuven - www.tafelrond.com

m Vakantiewoning de Borgerij

Ver weg van alle drukte, in de groene Getevallei, werd de oude hoeve
van de familie Borgers een viersterren vakantiewoning. Met zwemvijver,

sauna, zonnig terras en gezellig haardvuur.

0 Hulsbeekstraat 110 - 3450 Geetbets - www.deborgerij.be

(D B&B Luttelkolen

De landelijke sfeer van hartje Hageland, op wandelafstand van het Kasteel
van Horst. Bij mooi weer schuif je aan bij de bar in de tuin van deze lang-

gevelhoeve, als het frisser wordt lonkt de haard in de gezellige zitruimte.

9 Luttelkolen 9 - 3221 Nieuwrode - www.luttelkolen.be
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Het kasteel

Het Kasteel van Horst ligt midden in de groene vallei
van de Wingebeek, ten oostenvan Leuven. In tegenstel-
ling tot de meeste kastelen in Vlaanderen die vaak in de
loop van de 18de of 19de eeuw werden gerenoveerd of
herbouwd, is dit kasteel in zijn originele staat gebleven
sinds 1658. Dit is exact wat een bezoek aan het kasteel

zo de moeite waard maakt: het is authentiek!

Waar kun je je aan verwachten bij een bezoek aan het
kasteel? Bij het betreden van de binnenplaats langs
de houten brug zie je de originele middeleeuwse
omwalling en de slotgracht. Vanaf de binnenplaats
bewonder je de traditionele Brabantse stenen en
zandstenen muur met trapgevels en kruisvormige
ramen. De smalle trappen nemen je mee naar de
woonvertrekken en de slaapkamer: De vroegere kas-
teelbewoners zouden al zittend geslapen hebben op
de brede vensterbanken [neerleggen was voor de
doden). Nog hoger krijg je een goed uitzicht over de
vijver rond het kasteel. Een audiogids is beschikbaar
in het Nederlands, Frans, Duits en Engels. Kinderen
kunnen een familieparcours [in het Nederlands) vol-
gen en al spelend de rijke geschiedenis van het leven

in Horst ontdekken.
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Een dag in het

HAGELAND

Een dag kan niet lang genoeg duren voor een
ontdekkingstocht in het Hageland - één van mijn
favoriete wandel- en fietsregio's in Vlaanderen.
Alvast een voorproevertje van deze prachtige streek:
wat had je gedacht van een kasteel, een wandeling in
het groen en een wijncentrum? Je kan ook lunchen
in een oude watermolen en genieten van een dinerin
een traditioneel Vlaams bruin café.

Denzil Walton

Discovering Belgium
discoveringbelgium.com

Denzil Walton is een Britse freelance schrijver die
al bijna 30 jaar in Belgié woont. Hij blogt over
bestemmingen “buiten de platgetreden paden”.
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De wandeling in het groen

Als je nog nooit het Vlaamse wandelnetwerk hebt De “place to be”

uitgeprobeerd, dan staat je een fijne ervaring te

voor een lekkere lunch

wachten. Bij elke genummerd knooppunt wijst een

wegwijzer je in de richting van je volgende knoop- .
; ; s Halfweg de route vind je de Gempemolen,

punt. Hierdoor kan je gemakkelijk zelf knooppun- __
. L . een brasserie in een oude watermolen. De
ten combineren en je eigen wandelroute creéren. :
; ; " perfecte tussenstop. Als je zelf een lunch
Zo hoef je geen uitgestippelde lussen te volgen. : :
: A hebt meegenomen, kan je gebruik maken
Uiteraard kan je de route aanpassen en korter of
: van de picknickplaats met tafels, stoelen,

langer maken al naargelang je voorkeur
parasols en een drankautomaat. Probeer

. anders een snack of een lokale specialiteit
Volg bijvoorbeeld vanaf het kasteel van Horst een 2 o T . .p |
uitstekende wandelroute van 10 km, de Broe- - . . rﬁEIwu S rassgrle '5 gezetlig
en uitnodigend, met vriendelijk, attent per-

kemwandeling (zie p.78].

soneel en een snelle bediening.

De Gempemolen

Gempstraat 56 - 3390 Sint-Joris-Winge
016-48 73 07

www.gempemolen.be

Sven Nys Cycling Center

Sportief door het Hageland? Dan kan je niet langs
het Sven Nys Cycling Center heen. De cyclocross-
kampioen richtte op de top van de Balenberg in zijn
thuisdorp Baal een boeiend belevingscentrum in
waar je de hoogtepunten van het veldrijden herbe-
leeft. Je kan zelf de nieuwste fietsmodellen testen,
de crossparcours op de heuvelflanken proberen of

gewoon genieten op het terras of aan de toog van de

brasserie.
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Het Wijnbezoekerscentrum

Wezemaal wordt het wijndorp genoemd. Je vindt
er het Bezoekerscentrum van de Hagelandse
Wijn in het oude gemeentehuis. De toegang is
gratis en je vindt er informatie over de geschie-
denis en huidige wijncultuur van de regio. Die zit
trouwens flink in de lift. Proeven en kopen? Dat

kan je hier natuurlijk ook.

Het bezoekerscentrum is slechts op een paar
stappen verwijderd van de Wingaardberg, een
voorbeeld van de versteende zandbanken van het
Hageland. Miljoenen jaren geleden overstroomde
de zee het hele gebied van Laag-Belgié. Wanneer
het water wegtrok, liet het zandbanken achter:
de Hagelandse heuvels. De zandsteen houdt de
warmte vast en maakt van de Hagelandse heuvels
de perfecte locatie om druiven te telen. De zuide-
like flanken kunnen tot 7 graden warmer zijn dan
de noordelijke flanken. De pinot noir, pinot gris en
chardonnay, allen druivenvariéteiten uit de Elzas,
krijgen hier voldoende licht en warmte. Al wan-
delend door de wijngaarden van de Wijngaardberg

spendeer je gemakkelijk een uur of twee.

FOOD

TIP

Geniet van authentieke
Vlaamse kost

Om je dag in het Hageland helemaal com-
pleet te maken, raad ik je aan om een tafel-
tje te reserveren bij Herberg in de Ster - Bij
Boeres. Hier proef je authentieke Vlaamse
klassiekers zoals stoofvlees en lokale spe-
cialiteiten zoals Werchterse geitenkaas. Als
het zonnig is, kan je op het grote terras de
wielrenners voorbi| zien razen. Ook hier is
het personeel erg vriendelijk en behulp-
zaam en helpt je graag bij het kiezen uit de
uitgebreide waaler aan Belgische bieren en
lokale wijnen op de kaart. Het is een ide-
ale afsluiter van je dag, en een kans om
e volgende bezoekje aan het Hageland te

plannen.

9 In de ster - Bij Boeres
Kerkstraat 6 - 3111 Wezemaal
016-89 38 19
www.boeres.be







Inspirerende
wandelingen

Te voet ontdek je een streek pas echt,
als je de tijd krijgt om de schoonheid
van het landschap helemaal in je op te
nemen. Laat je met deze wandelingen
verrassen door Vlaams-Brabant.
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@ Linterse wandeling 7. km

Over de mooiste wegen van de Cete-
vallei, door een groen landschap waar
soms geen huis te bespeuren is. Langs
de oude Geensmolen, het kasteel van

Neerlinter, voorbij kerken en kapelletjes.

Q Start aan de Kamsalamanderhut,
lJzerenweq in 3350 Drieslinter

Wandelnetwerk Getevallei
knooppunten 138 - 101 - 19 - 100 - 101 - 102
-103-104-106-105-11-139-138

o Walgraevewandeling skm

Laat je inpakken door prachtige platte-
landstaferelen tijdens deze glooiende
wandeling rond het dorpje Vollezele,
waar Brabantse trekpaarden statig gra-

zen in de weiden.

Q Start aan de Sint-Pauluskerk,
Bakkerstraat, 1570 Vollezele

Wandelnetwerk Pajottenland
knooppunten 631 - 632 - 633 - 626 - 625
- 624 - 623 - 628 - 629 - 630 - 631

@ Halewijnwandeling 113 «m

Stap door eeuwen geschiedenis in het
kleine maar prachtige Zoutleeuw, met de
natuur van Provinciedomein Het Vinne

als extra troef.

9 Start aan Provinciedomein Het Vinne,
Ossenwegstraat 70, 3440 Zoutleeuw

Wandelnetwerk Getevallei
knooppunten 307 - 306 - 344 - 345 - 346 -
347-310-36-35-31-3-37-38-30-32
-33-309-308- 307

eBergbroekwandeling 11.2 km

Trek de heuvels van de Hagelandse Val-
lei over, langs statige hoeves en de eeu-
wenoude Uitemmmolen tot aan de top van
de Ramselberg. De mooie vergezichten
krijg e erbij.
Q Start aan de Sint-Mauruskerk,

Gebroeders Van Tiltstraat 1, 3220 Holsbeek

Wandelnetwerk Hagelandse Heuvels
knooppunten 1- 11 - 16 - 104 - 105 - 602 -
601-129-128-127-124-115-114-113
-109-110-108-16-11-1

€ Kastelenwandeling 7k

Vertrek aan het schilderachtige dorps-
pleintje van Gaasbeek voor een wande-
ling door de mooiste kasteeldomeinen

van het land: Gaasbeek en Groenenberg.

9 Start aan de Onze-Lieve-vrouwekerk,
Donkerstraat 26, 1750 Gaasbeek

Wandelnetwerk Pajottentand
knooppunten 11-111-124-126-730-129
127-123-104-103- 11

@ Broekemwandeling 103 km

Van het machtige Kasteel van Horst stap
Je door de Hagelandse bossen en velden,
over holle wegen en tussen fruitgaarden,
naar de geklasseerde Gempemolen. Van-
daag is dat een gezellige brasserie, de

perfecte halte dus.

9 Start aan het Kasteel van Horst,
Horststraat 28, 3220 Sint-Pieters-Rode

Wandelnetwerk Hagelandse Heuvels,
knooppunten 143 - 141 - 142 - 138 - 137 - 59
-237-235-236-139 - 140 - 144 - 143
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@ Margijswandeling 55 m

Natuur troef in de vallei van de Dijle en
de IJse. Je wandelt door een mozaiek
van kleine akkers en broekbosjes, ruig-
ten en rietvelden, vijvers en grachten.
Door het natuurgebied De Doode Bemde
en het Margijsbos met zijn lentetapijt van

boshyacinten.

9 Start aan het Kasteel van Neerijse,
Lindenhoflaan 3, 3040 Neerijse

Wandelnetwerk Zuid-Dijleland,
knooppunten 212-213-214-215-216-
219-223-222-221-104-103-102- 212

(@ ZoetWaterwandeling «5km

Stap langs de oevers van de vijf vijvers
van het Zoet Water, tussen het Hever-
leebos en Meerdaalwoud in. Bezoek
de mooie Onze-Lieve-Vrouwkapel van
Steenbergen en proef het water van de

Minnebron.

9 Start aan CC Roosenberg,
Maurits Nogstraat, 3050 Oud-Heverlee

Wandelnetwerk Zuid-Dijleland
knooppunten 17-16-15-14-12-13 -
14-17

@ Brabants Leemplateau

13.1 km

De holle wegen snijden diep het Brabants
leemplateau in en toveren het agrarische
landschap in een zacht glooiend lappen-
deken van akkers, bos, weilanden en

houtkanten.

o Start aan de Sint-Lambertuskerk,
Kerkring 1, 3061 Leefdaal

Wandelnetwerk Zuid-Dijleland,
knooppunten 5- 57 - 58 - 59 - 506 - 505 -
509 - 206 - 205- 218 - 207 - 208 - 510 - 518
-51-50-56-57-5

@ Dikke Eikwandeling 13 4km

Het Meerdaalwoud telt meer dan duizend
dikke eiken. Je passeert het oudste ex-
emplaar in de Dikke Eikdreef, de boom is
liefst 300 jaar oud! Geniet onderweg van
de mysterieuze boomsculpturen op het
Pad van Ad.

9 Start aan cultuurcentrum De Borre,
Speelpleinstraat 10, 3360 Bierbeek

Wandelnetwerk Zuid-Dijleland,
knooppunten 7-73-74-75-76-113- 114
-115-72-71-70-7

© Palgrimswandeling 124kn

Met de Onze-Lieve-Vrouwebasiliek als
vertrekpunt stap je naar Zichem, het dorp
van De Witte, en terug. Langs de middel-
eeuwse Maagdentoren in ijzerzandsteen.
Een tip: op de toren heb je een prachtig

uitzicht over de streek

Q Start aan de Onze-Lieve-Vrouwebasiliek,
Isabellaplein, 3270 Scherpenheuvel

Wandelnetwerk de Merode,
knooppunten 244 - 148 - 140 - 120 - 209 -
283-141-136-375-135-134-208-138

-383-139-406-137 - 244

ant in huis via
www.toerismevlaamsbrabant.be | de

istische diensten in Vlaan

pel online 1e route uit via

wandelknooppunt.be
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MEER INFO

www.toerismevlaamsbrabant.be

Toerisme Vlaams-Brabant vzw
Provincieplein 1 - 3010 Leuven
016-26 76 20
toerisme@vlaamsbrabant.be



